Coklu Yetersizligi
Olan Bireylerin
E gitimi

Coklu yetersizlikten etkilenmis bireyler icin
oncelikle 6zel egitim okullarinda; 6zel
egitim okulu bulunmayan yerlesim
yerlerinde ise diger okullar binyesinde 6zel
egitim siniflar acilmaktadir.
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Coklu yetersizligi olan bireyler icin
kullanilacak egitim mufredatinin islevsel
olarak hazirlanmasi bu bireylerin
kazandiklari becerileri glinliik yasantida
kullanabilmesini destekleyecektir.
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Coklu yetersizlige sahip 6grenciler icin
oncelikli olarak bagimsiz olarak yasamlarini
surdirmeleri saglayacak 6z bakim, guinlik

yasam ve sosyal becerilere ihtiyaclari

vardir.

Ayrica yasamlarina iliskin karar erme ve
secim yapmaya yonelik becerilerin 6gretimi
badimsiz yasamalarina olanak saglayacaktir

Coklu yetersizligi olan bireylerin
dezavantajlar sebebiyle akademik
becerileri 6grenemeyecekleri disintlerek
sinirlandirildiklart géralmektedir.
Ancak yemek yeme gibi bir beceriyi
gerceklestiremeyen bir 6grencinin
matematikte basit toplama islemlerini
yapamayacagini gosteren hicbir arastirma
yoktur. Bu nedenle dgrencilerin
yetersizlikleri g6z dniinde bulundurularak,
cok basit gibi goriinse dahi akademik
beceriler egitim planlarina dahil edilmelidir.
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OZEL EGITIM HIZMETLERI BOLUMU



Fiziksel
Yetersizlik

Bedensel yetersizlik dogum éncesi, dogum
sirasi veya dogum sonrasi dénemde herhangi bir
nedene bagli olarak kas iskelet sistemindeki
bozukluklar sonucu bedensel yeteneklerini farkli
derecelerde kaybetmis bireyleri kapsamaktadir.

Ayni zamanda toplumsal
uyum konusunda guclik
ceken, glnlik yasam
faaliyetlerinin
gerceklestirilmesi
konusunda problemler
yasayan ve pek cok alanda
baska birinin destegine
ihtiyac duyan bireyler olarak
tanimlanmaktadir.
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Yetersizlik

IDEA’ ya (Individuals with Disabilities Education
Act/Engelli Bireyler Egitim Yasasi) gbre coklu
yetersizlik, “bir yetersizlikle birlikte baska
yetersizligin goérulmesi” olarak tanimlanir. Cogu
durumda bireylerde fiziksel yetersizlige de yol
acar veya fiziksel yetersizligin eslik ettigi goruldr.

Cok cesitli yetersizliklerin kombinasyonu bir
arada gorulduginden tek bir yetersizlikten
etkilenen bireylere icin sunulan 6zel egitim
hizmetlerinden yararlanamazlar ve her bir bireye
Ozel kisisellestirilmis egitim planlarina ihtiyac
duyarlar.

Coklu yetersizlige neden olan etmenlerin codu
bilinmese de dogum 6ncesi, dogum sirasi ve
dogum sonrasi faktorler olarak 3 baslik altinda
siniflandirilabilir.

Do%um Oncesi
Nedenler

o VirUs enfeksiyonlari

(6rnegin kizamikgik,
rubella)

Annenin hamilelik
sirasinda karsilastigi
yetersiz beslenme
Zehirli maddelere maruz
kalma

Dogumda Olugan

Nedenler :
Prematire dogum
Dusik dogum agirigi
Dogumda oksijensiz
kalma (hipoksi)
Dogum sirasinda gbébek
kordonunun bebegin
boynuna dolanmasi gibi
komplikasyonlar

Dogum Sonrasi

Netlsslor

Enfeksiyonlar (6rnegin
menenjit)
Yetersiz beslenme

Cevresel yoksunluk
Atesli bir hastalik veya
havale gecirme

Beyin hasarlar gibi
durumlar

(;oklu Yetersizligi

Olan Birevlerin

Ozellikleri

Tim farkliliklarina ve yetersizlik ¢esitlerine
ragmen coklu yetersizlikten etkilenen

bireylerin ortak 6zellikleri s6yle siralanabilir:

000
-

Dikkat eksikligi ve odaklanmada
guclik

Dlsuk 6grenme motivasyonu,

Sinirli dil ve iletisim becerileri
Algilamanin yavas olmasi ve gec¢
algilama

Hafiza glclikleri, kisa ve uzun streli
hafizada problemler ve kisa sureli
bellekten uzun sureli bellege
aktarmada guclikler

Bilgileri transfer etmede ve
genellemede problem

Yasam aktivitelerinin buyuk
cogunlugunda destege ihtiyac duyma
durumu

Dlsuk 6z saygi ve benlik algisi
Kendini uyarici davraniglar

Temel fiziksel hareketlerde zorluk




