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Bu sayida:

KURUM MUDURU 6NsOz

BiZ MILLETiz

KADINA YONELIK SIDDET

USTUN ZEKALI VE
YETENEKLi COCUKLAR

ZiHINSEL YETERSIZLiGi
OLAN COCUKLARA SAHiP
ANNELERIN OTOMATIK
DUSUNCELERININ
iNCELENMESI

Bu giinlerde her bir yandan
yipratilmaya calisiyoruz. Ama biz biiyik
ve gicli bir llkeyiz. Vatanimizin bir

santimetrekaresini bile kimseye

vermeyiz. Sabirli merhametli bir milletiz.

Cemal DAGHAN

Kurum Miidiiri

Mehmet Akif Ersoy’'un da istiklal

Marsimizda dedigi gibi;

Ben ezelden beridir hiir yasadim, hiir yasarim.
Hangi cilgin bana zincir vuracakmig? Sasarim!
Kiikremis sel gibiyim: Bendimi ¢igner, asarim;
Yirtarim daglari, enginlere sigmam tasarim.
Garb'in afakini sarmissa gelik zirhli duvar;
Benim iman dolu gégsim gibi serhaddim var.
Ulusun, korkma! Nasil boyle bir imani bogar,

"Medeniyet!" dedigin tek disi kalmis canavar?

Evet bizde Omer Halis Demirler bitmez, Fethi Sekinler

bitmez....bizde vatan sevgisi bitmez. Biz biriz, beraberiz ve hep

birlikte TURKIYEYIZ.




BiZ MILLETiz

YILLARCA UGRASTI TER DOKTU MILLET,
BOYLE EL ELE KURULDU BU ULKE.
SAGCI DEDILER, SOLCU DEDILER, BOLEMEDILER.
ALEVi, SUNNI, AZINLIKLAR DEDILER, OLMADI
BASARAMADILAR, ASLA OLMADI.

AKILLARINA KOYMUSLAR, NASILSA BiR KEZ,
YOL ARAYANLAR BU MILLETi BOLMEYE,
BASLADILAR YILLARDIR SENARYO GiZMEYE,
OYLE GUNLER OLDU Ki, KAN DOLDU GiZMEYE,
YINE MILLET OLARAK KALDIK, HERKES BILE.

KURTSEK KURDUK, ARAPSAK ARAP,
KIME NE CERKEZSEK YA DA LAZSAK,
KIiME NE Ki NE KADAR AZSAK,
YINE GIKTILAR SAHNEYE OYUN BASLADI,
NE VERIRSENIZ BiZE, BU OYUNU DA BOZARSAK.

SANMAYIN Ki BU MILLET GELIR OYUNA,
GANAKKALE’Yi GORDU, GELDi YANYANA,
KURTULUS SAVASINDA GEKTi SUNGUYU DUSMANA,
GEKTIGiNiZ OYUNLARIN, BiR VARIRSA FARKINA,
SUNU BILIN Ki, VERIR OMUZ OMUZA.

CEMAL DAGHAN

. BIZ BIRIZ, BERABERIZ
VE HEP BlRLlKTE ‘
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Sayfa 3

KADINA YONELIK SiDDET
Siddet, her kesimde giderek

kendini ifade etme sekli haline geliyor.

: Siddet acisindan risk grubu listesinin en
\\l’

basinda ise her yastan kadinlar geliyor.

Sultan K. GUL-Rehberlik

. Kadina yonelik siddet her boyutuyla
Toplam Yazi1 Adedi:1

deyim yerindeyse dalga dalga yayiliyor.

Kadina yonelik siddet cinsiyete dayanan, kadini inciten, ona zarar veren,
fiziksel, cinsel, ruhsal hasarla sonuglanma olasiligl bulunan, toplum igerisinde ya
da 0Ozel yasaminda ona baski uygulanmasi ve 6zgirliklerin keyfi olarak
kisitlanmasina neden olan her tiirlii davranistir. (DSO)

Kadina yonelik siddet kadin yasami basladigi glinden itibaren tim
yasaminda kendini gosterir. Dogacak ¢ocugun cinsiyetinin kiz ¢ocugu aleyhine
belirlenmesi, kiz ¢ocuklarinin istismari, doévilmesi, ceyiz, bashk parasi, zorla
evlendirilme, namus cinayetleri, intihara suriukleme, flortte siddet, evlilikte
hirpalanma, dayak ve tecaviiz, ekonomik ve psikolojik baski, isyerinde mobbing,
kadin ticareti seklinde kadin yasaminda kendini gosterir siddet.

Kadina yonelik siddet kaynagl esasen erkektir. Erkegin kendi
cinsiyetinden kaynakh kadina boyun egdirme istegindendir. Hangi yasta olursak
olalim, statimiz ne olursa olsun, hangi sehirde yasarsak yasalim, her giin

kadinlara ve kiz cocuklarina yonelik siddet olaylarina sahit oluyoruz.

Biilten Bashg

Erkekler ve erkek ¢ocuklari igin
egitimlere ihtiyacimiz var. Kadin
haklarina 6nem veren egitimcilere,
haklarinin farkinda olan kadinlara

ihtiyacimiz var.

Kadinlara korumaya yonelik, gesitli yasalar c¢ikariliyor ( gergi bunu séylemek ne kadar dogru bilemedim, bazen yasalar

ciddi cezalar vermeyi mimkin kilsa da, takim elbise giymekten ya da mahkeme boyunca agirbash davranmaktan iyi hal indirimi

ahiyorlar). Evet biz kadinlar bilinglenelim, evet kadin ve ¢ocuklara yonelik suglar da cezalar arttirilsin, caydiricilhk etkin olsun.

Peki ya erkekler ne yapacak? Doven erkek, tecaviiz eden erkek, siddeti gergeklestiren erkek ama kadin kendini korusun, yasalar

kadinlari korusun. Erkek kendini kontrol etmeyi, 6fkesini kontrol etmeyi, kadinlarin erkeklerin gerisinden gelmedigini nasil ve

ne zaman O0grenecek?

ERKEKSEN,
OFKENI[ YEN!
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Sayfa 4 Biilten Bashg

USTUN ZEKALI VE USTUN YETENEKLi COCUKLAR
Ustiin zekal bireyler toplumun yiizde 2’lik bir grubunu temsil
ediyor. Cocugun Ustlin zekah oldugunun tespitinin mutlaka bir
uzman tarafindan 6zel zeka testleriyle belirlenmesi gerekiyor. Bu
bireylerin beyin gliclinlin azami gelisimi ve ancak egitim yoluyla
saglanabilir.

Ustiin Zekallar Kimdir?
Ustiin zekallar; daha hizli 6grenebilme, daha uzun siire akilda

4 tutabilme, daha genis ve derinligine kavrayabilme olay ve olgular
Ayse Sirin OZEN-Rehberlik arasindaki iliskileri daha dnce anlayabilme ve sezgi gibi bir cok
Toplam Yaz1 Adedi:1 zihinsel yetenek bakimindan akranlarina gére Ustiin zihin

kapasitesine sahip ¢ocuklardir .
Neden Ozel Egitim Gereklidir?

Ustiin zekalilarin egitimi icin 6zel énlemler alinmadiginda bir takim sakincalar ortaya cikar. ilk akla
geleni yeteneklerin eriyip gitmeleridir. Farkinda olmadan nice yetenekleri eritmisizdir. Belki de halen
okulumuzda, sinifimizda da eritmeye devam etmekteyiz

stlin zekali gocuklarin en énemli 6zelligi, 68renme hizlaridir. Bu tlr ¢ocuklar, digerlerine gore daha
erken yasta konusma, okuma ve yazmayi 6grenirler. Doymak bilmez meraklariyla siirekli yeni seyler
08renme azmi tasirlar. Eger anne babalari, 6gretmenleri ve arkadaslari, bu cocuklara gerekli alakayi
gosterir, sabirla onlari dinler ve motive ederlerse, ruhi krizlere diismeden kendilerinden beklenen
performansi gosterirler. Aksi takdirde ilgisizlik, hor goriilme ve baski gibi sebepler ylzinden yetenekleri
korelir.

Egitimin temel islevi bireysel potansiyele islerlik kazandirmak (zere bireyin yeteneklerini
gelistirmektir. Bu durum egitim silreglerinin bireylerin 6zel durumlarina goére diizenlenmesini
gerektirmektedir. Bu nedenle, bireye gore ve 6zel olma egitimin dogasinda mevcut temel bir 6zelliktir.
Egitimin sosyal adalet ve esitlik kavram ve anlayisi streglerdeki tim bireylerin bireysel ilgi, kapasite ve
yetenek potansiyeli oraninda egitimden vyararlanabilmelerini saglayacak oOnlemlerin alinmasini
gerektirmektedir.

Ustiin yetenekli cocuklarin 6zel egitim almalarinin geregi kisaca sdyle aciklanabilir:

Cagdas bilgi toplumunda en 6nemli gli¢ insan giicl olup bu da bireysel yeteneklere en (st diizeyde islerlik
kazandirmakla gerceklesebilir.

Tim bu ve benzer nedenler egitimde 6zel ilgi ve yaklasim gerektiren 6zel hedef gruplarinin durumlarinin
incelenmesini, 6zel egitim ihtiyaclarinin belirlenmesini ve bu ihtiyaclara uygun 06zel diizenlemelerin
yapilmasini gerektirmektedir. Diger bir deyisle egitimin bltlinlinde 6zel egitimin dnemi ve geregini ortaya
koymak bir zorunluluktur. Bu nedenle Ustilin yeteneklilerin egitiminde 6zel egitim uygulamalarina 6nem ve
oncelik verilmesi, bu alandaki hizmetlerin yayginlastiriimasi ve etkili bicimde uygulanmasi, temel bir egitim
politikasi alanidir.

Ulkemizde Uygulanan Modeller
Dinya Ulkelerinde uygulanan modellerden bazilarin tlkemizde de uygulanmaya ¢alisiimaktadir.

*Bilim ve Sanat Merkezleri
*Ustiin Yetenekliler Egitim Arastirma ve Uygulama Merkezleri
Bilim ve Sanat Merkezleri (BILSEM)

Okuloncesi, ilkogretim ve ortadgretim cagindaki Ustlin yetenekli 6grencilerin bireysel yeteneklerinin
farkinda olmalarini ve yetenek tirlerine uygun egitim almalarini saglamak amaciyla tlkemizde Bilim ve
Sanat Merkezleri (BILSEM) acilmaktadir. Bilim ve Sanat Merkezleri sayisi 2014 itibariyle 53 il’de toplam 58’e

ulagsmistir.



USTUN ZEKALI VE USTUN YETENEKLI COCUKLAR

Parlak Cocuklar Ustiin Yetenekli midir?

Cocugunuz derslerinde Ustlin basari sergiliyor, 6devlerini zamaninda ve eksiksiz yapiyor, istenilenleri
diizglin ve itinali bir sekilde 6greniyor ve yerine getiriyor. Cocugunuz acaba Ustiin yetenekli midir? Bu
soruya genelde olumlu cevap veremiyoruz. Bu tir 6zelliklere sahip gocuklar Gstiin yetenekli olmaktan ¢ok
parlak ¢ocuklar olarak adlandiriimaktadir. Asagida parlak ¢cocuk ile Ustlin yetenekli cocuga ait 6zelliklerin

bazilari siralanmistir.

Parlak Cocuk

Ustiin Yetenekli Cocuk

Cevaplari bilir

Soru sorar

ilgilidir Merakhdir

Parlak diistinceleri vardir Garip ve sagma
duslinceleri vardir

Parlak distinceleri vardir

Garip ve sagma dustnceleri vardir

Sorulari cevaplandirir

Ayrintilari sorgular

Grubun Ustundedir

Grubun otesindedir

ilgiyle dinler

Duygusal tepkiler verir ve
duslincelerini soyler

Kolay 6grenir

Zaten bilir

Disilnceleri anlar

Soyut duslnr

Akranlarindan keyf alir

Yetiskinleri tercih eder

Odevlerini bitirir

Projeler tasarlar

Dogru kopyalar

Yeni tasarim yapar

Okuldan hoslanir

Ogrenmeden hoslanir

Ustiin yetenekli ve tistiin zekali cocuklar tanilandiktan sonra ise aile ve cevrenin bu cocuklari

etiketlememeye 6zen gostermesi gerekmektedir, aksi halde ¢cocuklar Gzerinde ¢ok fazla yik hissedip

kendilerine duyulan giiveni bosa ¢ikarmamak adina ¢abalarken kisilik gelisimleri olumsuz etkilenecektir.

Kaynaklar: (Ozsoy. Ozyiirek. Eripek, 1992).
Bilsem Bilgilendirme Sunusu



Sayfa 6 Biilten Bashg

OZET
ZiHINSEL YETERSIZLiGi OLAN COCUKLARA SAHiP ANNELERIN

OLUMSUZ OTOMATIK DUSUNCELERININ iNCELENMESI
ilyas CEVIRGEN
Yiiksek Lisans Tezi, Psikoloji Anabilim Dali

Tez Danismani: Prof. Dr. Stikrii UGUZ

flyas CEVIRGEN-Rehberlik Eylil 2016
Toplam Yaz1 Adedi:1

Yapilan arastirmada, zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklara sahip annelerin olumsuz otomatik

diisiincelerini etkileyen faktoérler arastirilmistir.

Orneklem; Adana Yiiregir Rehberlik ve Arastirma Merkezine egitsel tanilama hizmetleri amaciyla
gelen zihinsel yetersizligi olan g¢ocuga sahip 90 anneden olusmaktadir. Veri toplama araci olarak

Otomatik Diisiinceler Olgegi kullanildi.

Bulgular; ¢ocugun yetersizlik diizeyi (hafif, orta ve agir) ve cinsiyetine gore annelerin otomatik
diisiinceleri arasinda anlamhl bir fark yoktur (p>0.05). Travma sonrasi bilylime goésteren annelerin
otomatik disiincelerinin alt 6l¢cek puanlarinda (kendine y6nelik, saskinlik ve kagma, kisisel uyumsuzluk,
yalnizhga yonelik) ve toplam puanda anlaml olarak daha diisiik ¢iktigi saptanmigtir (p<0.05). Zihinsel
yetersizligi olan c¢ocugun ilk tanilamasindan sonraki gecen siire arttik¢a, annelerin otomatik

diisiincelerinin alt 6lgcek puaninda (kendine yonelik) anlamli olarak arttigi saptanmistir (p<.05).

Sonug; Annelerin otomatik diisiince diizeyi zihinsel yetersizlik siddeti ve diger tanimlayic
ozelliklere gore degil; cocuklarinin zihinsel yetersizlik tanisi almasi ile baslayan siire¢te olumlu yonde

degisim gosteren annelere gore anlaml olarak farkhlik gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Olumsuz Otomatik Diisiinceler, Zihinsel Yetersizligi Olan Cocuklar, Travma

Sonrasi Biiyiime, Anneler



